
立命館大学Sustainable Week実行委員会

食マネジメント学部2回生 中西 愛裕美
理工学部3回生 徳田 祥吾

Sustainable Weekとは
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2015年に採択
途上国・先進国

共に取り組む課題
MDGsの後継

SDGsとは
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大学(キャンパス)を小さな地球と見立て、

学生が身近にある問題意識と向きあいSDGsを実践する。

Sustainable Weekとは?
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【私たちの目指す2030年】

持続可能な組織を作るための

リーダー・人材育成

培ったスキルとマインドを

社会でも活用

事業をモデル化に

SW実行委員会が目指す社会
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Vision ValueMission

大学を核として、

増殖型SDGsエコシステム

を創造する

学生同士が連携し、

社会と繋がりながら

次世代のリーダーになる

学生が大学の持続可能性に

ついて考え、自己表現する

大学キャンパスから

社会課題解決に向けた提言

サステイナブルキャンパス

の実現
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Sustainable Weekの理念
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企業共催のイベント 行政とのSDGsワークショップ

他大学との合同企画 附属校との交流

SW実行委員会では何ができるの？
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• 日本初のSDGs体験型イベント

• 初開催ながら約30の学生団体

が参加

• SDGsの認知・啓発

はじめよう、僕らの未来デザイン

これまでのSustainable Weekについて
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これまでのSustainable Weekについて

• 企業、行政との繋がりを

広く、強固に広げる

• 附属校との連携

• SDGsカレーの実現

We are SDGs leaders,
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これまでのSustainable Weekについて

• 共感、発信、繋がりを重視した1年

• 年間を通じて約50のプロジェクト

・企画などを実施

• 1年の成果をSW2019で発信

Be an impact producer.

スポーツを軸にSDGsを多様に感じる

• COIアクティブフォーオール拠点

と共催

• スポーツを軸に食、健康、研究

など多くの企画を実施

• 約400人の地域住民、学生が参加



Sustainable Weekで
学んだこと

立命館大学Sustainable Week実行委員会

食マネジメント学部3回生 石原 来美
生命科学部4回生 中西 優奈
理工学部4回生 岸本 俊輝



SUSTAINABLE WEEKで
学んだこと

Sustainable Week実行委員会

食マネジメント学部３回生 石原来美



食べものがどうつくられているのかを食べもの目線で
作成した動画をVRを通して見てもらう

マイプロジェクト







SWを通して学んだこと

 発信の仕方、魅せ方

 考え方の違い

 大人との交渉の仕方



私の思うSWのいいところ

 いろんな学部の人がいるから多様な考えを聞くことができる

 先輩はかなり優秀だからアドバイスをもらえる

 自分やりたいことがはっきりとしていればしたいことができる

 発信力が強い

 コネクションは強いところでは強い

 資源はたくさん

 SWでやっていけたら社会にでても絶対にやっていけると思う



Sustainable Week

で学んだこと

立命館大学 Sustainable Week実行委員会

中西 優奈(生命科学部4回生)

2020年４月22日 WEB交流会



学んだこと

■デザイン

■自分の専門にとらわれない

Sustainable Weekに入って出会えた世界



デザイン

Sustainable Weekは実践しながらデザインを学びます！

2017-2018 年間活動報告書



デザイン

発信する機会がたくさんあります！

インパクトゼミ 活動報告会 大学への提言



マイプロジェクト

興味を持ったことに挑戦できる機会に恵まれてる

甲賀でつながる30日

みやこKAMADOKIプログラム

SDGs表現論 ES



学んだこと

■デザイン

▶︎パワポ・チラシ・冊子が作成できるようになった

■自分の専門にとらわれない

▶︎自分の好きなことにマイプロジェクトで取り組む

入る前には想像していなかったたくさんの経験ができました！



岸本俊輝
立命館大学Sustainable Week実行委員会

- Sustainable Weekで学んだこと -

目標に向かって泥臭く、激しく

2020年4月22日(水) WEB交流会
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理工学部 ロボティクス学科 4回生

岸本俊輝
きしもと としき

■ 所属団体 (2019年度)

立命館大学COMARS

Sustainable Week 実行委員会 etc

自己紹介

■ 趣味

サイクリング

3Dプリント
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＃いろんな人と何かしてみたい

＃運営に不満がある

＃苦手を克服したい

＃周囲との意識の差にもう飽きた

＃自分の限界を知りたい

＃文句だけの人生はつまらない

＃大学生なのに書類の書き方がわからない

＃得意なことを見つけたい
25



挑戦がしたい！！
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挑戦してきたこと

連携してやってみたいを実現させてきた
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エキスポーツ2019 学生版日経ソーシャルビジネスコンテスト

SDGs表現論特別企画 インパクトゼミ

エキスポーツ2019 事業責任者



＃面白い仲間を増やせた

＃やりがいがあることを見つけた

＃苦手なことに立ち向かうきっかけを貰える

＃決断力が身についた

＃得意分野が分かってきた

＃交渉が上手くなった
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経験をマイプロジェクトに活かす

「移動をもっと自由に」を掲げて、開発から社会実装を

3Dプリンターを使ってプロトタイプを作る様子 立命館大学内でロボットを使った実証実験

駐輪場の課題解決するために、すぐに実験 モビリティワークショップの定期開催時の様子
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□難しそうなことも、まずはやってみる
→意外と単純なことの繰り返し

最後に

□チームでチャレンジする意味を学べる
→みんなで何かに挑戦できるのは今しかない

□やってみたいを実現できる
→とにかく活動できる環境がある

□未来は自分で切り開く
→自分で決断する必要がある

30
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SDGs booklet作成 クラウドゼミ

SWのネットワークを広げると共に、

SWメンバーの興味・関心を追究する目的

で実際にSWメンバーが興味を持った団体に

アポイントメントを取り、取材をした後

記事を作成して発信します。

SWメンバーのスキルアップ

(デザイン、企画書etc)やオンラインでも

主体的に企画を考え、

仲間と実行していく力を

身に付けるゼミを行います。

SW実行委員会って今何してるの？



©️ Sustainable Week All rights reserved

検索: Sustainable Week

SW実行委員会に興味のある方
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＠RitsBKCSDGs ＠SustainableWeek ＠sustainableweek

SW実行委員会のSNS


